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Journée découverte:  

Les arbres et leurs secrets 
Attention: prévoir des chaussures de marche et de quoi vous protéger du froid et des intempéries au cas où ! 

 09h30: départ de la rue Haute 8, Colombier, en 

direction des Planches, NE 

 

 10h Les Planches, NE 

Qu’est-ce-qu'un arbre ? 

Apprendre à observer les arbres. 

Apprendre à reconnaître et ressentir les énergies des arbres. 

Pouvez-vous communiquer avec les arbres ? 

Comment un arbre peut-il prendre soin de vous ? 

Découvrez les trésors qu'ils recèlent. 

Comment ouvrir votre âme et ressentir les énergies de ce qui vous entoure. 

Lâcher prise et ressentir. 

Apprendre à reconnaître ses propres capacités de perceptions. 

Découvrir qui vous êtes. Un arbre peut-il vous aider à cela ? 
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 12h Déplacement au Petit-Sommartel (NE) 

 

 12h30 Repas au restaurant du Petit-Sommartel  

 

 

 

 



3 
 

 14h30: La mémoire de l’eau 
1. Qu’est-ce-que c’est et comment cela fonctionne ? 

2. Les propriétés de l’eau. 

3. Comment se connecter à l’eau ? 

4. Comment utiliser la mémoire de l’eau pour améliorer votre vie ? 
 

 15h30: Les bols de cristal 
1. Les propriétés des bols 

2. Concert de bols de cristal 
 

 16h30: Découvertes des trésors des arbres 
1. Comment observer les formes physiques des phénomènes 

énergétiques ? 

2. Ressentir les énergies. 

3. Détecter la communication des arbres. 

4. Comment percevoir et recevoir leurs trésors. 

 

 

18h Verre de l’amitié 

19h Départ 


