
PROGRAMME BABYGOAL
ÉDUCATION MOTRICE

FORMATION PETITS AS FOOTBALL

LE FOOTBALL À 3 ET 4 ANS, C’EST POSSIBLE ET MAGIQUE !

SALIM BELHAMEL

Notre programme PETITS AS 
FOOTBALL offre aux enfants la 

découverte d’une activité sportive 
à partager en famille.

UN ACCUEIL UNIQUE

+ Le JEU au centre de notre programme

+ Développement de l’enfant : différents apprentissages

+ 1 ANIMATEUR POUR 6 à 8  ENFANTS

UNE PÉDAGOGIE INTIMEMENT LIÉE À L’ENFANT

+ son espace de jeu
+ ses couleurs
+ son univers très imagé
+ son langage

SUNNY BALL
-> 3 ANS

SUNNY BALL
-> 4 ANS

DES OBJECTIFS PERMETTANT LE DÉVELOPPEMENT

+ Développer la motricité corporelle (espace et temps)
+ Éveiller au jeu (but de situation)
+ Découvrir le ballon (s’approprier le ballon)

3 PHASES DANS L’ANNÉE ... UNE MEILLEURE PRATIQUE

SEP. OCT. NOV. DÉC. JAN. FÉV. MAR. AVR. MAI JUIN
PHASE 1

AUTOMNE
PHASE 3

PRINTEMPS

DES PERSONNAGES
MAGIQUES

DES TERRAINS
MAGIQUES

DES BALLONS
MAGIQUES

DES HISTOIRES
MAGIQUES

1 SÉANCE
=

1 HEURE

PHASE 2
HIVER


